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Родительский час  «Родительский компас» 

тема: «Вместе всей семьёй!» 

Цель: Создать благоприятные условия для гармоничного развития личности 

ребенка в процессе совместной деятельности с родителями. 

Ход мероприятия 

Здравствуйте, уважаемые родители. Я рада встрече с Вами. Ежегодно 

осенью в нашем клубе проводятся родительский час. В этом году формат 

проведения изменился, и я приглашаю Вас на онлайн-встречу под девизом: 

«Вместе всей семьей!». Сегодня я Вам расскажу, как продуктивно и 

интересно провести время с детьми. А для начала давайте с вами 

познакомимся. 

 Меня зовут Трифонова Валерия Валентиновна, я являюсь педагогом-

организатором в подростковом клубе «Крепыш». 

Целью деятельности нашего клуба является организация интересного и 

развивающего досуга для детей и подростков. Здесь ваши дети всегда смогут 

провести время весело и с пользой: поиграть в шахматы, шашки и другие 

развивающие игры, устроить соревнования по настольному теннису, принять 

участие в игровых и познавательных программах, узнать, чем правильно 

кормить птиц и как ухаживать за растениями, а главное, применить 

полученные знания на практике.  

В нашем клубе руками ребят создана музейная выставка, посвященная 

писателю С.Н. Сергееву-Ценскому. Ребята приглашают в гости друзей и 

проводят небольшие экскурсии, где рассказывают о жизни и творчестве 

известного земляка.  Такие мини - выставки в рамках проекта «Музей по 

месту жительства: «Тамбовщина в истории и лицах» организованы во всех 

подростковых клубах, они освещает жизнь и деятельность известных людей, 

прославивших нашу малую Родину.   

   Особой популярностью среди подростков и родителей   пользуется 

познавательная группа  в социальной сети ВКОНТАКТЕ #домаинтреснотмб. 



 

 

Если Вы, уважаемые родители, ещё не в этой группе, то срочно вступите в 

нее, ведь там, Вы окунётесь в мир интеллектуальных игр, спортивных 

состязаний, кинодискуссий и мастер-классов.  Каждый вторник проводятся 

активные спортивные игры в группе «Активизация», где вам расскажут, как  

в домашних условиях поддерживать себя  вместе с ребенком в отличной 

форме, выполняя спортивные задания.  

Каждый знает, что крепкая семья – это крепость, которую ничто не 

способно разрушить, а совместный отдых детей и родителей делает эту 

крепость еще неприступнее.  

Совместный  семейный интересный досуг помогает снять напряжение, 

исправить плохое настроение, ликвидировать конфликт в семье. А в помощь 

в поиске идей для совместных дел, я подобрала для Вас вот такие ссылки: 

-Если вы хотите играть в подвижные игры, и заниматься ежедневно 

спортом, то, вам сюда: https://vk.com/aktivizaciyakvest 

-Если Вы хотите с пользой и весело проводить время, то срочно 

переходите и вступайте в https://vk.com/public194493745 

-Если вы хотите сделать игрушку своими руками из подручных средств, 

вам сюда: -https://www.adme.ru/svoboda-sdelaj-sam/11-klassnyh-igrushek-

kotorye-vy-mozhete-izgotovit-s-detmi-pryamo-sejchas-1411465/ 

-Если вы хотите вместе послушать аудиокниги, советую: 

https://deti-online.com/audioskazki/ 

-Если вы хотите сделать аппликацию, загляните: 

1.http://rodnaya-tropinka.ru/masterim-s-detmi-svoimi-rukami/applikatsiya-s-detmi/ 

2.https://tytmaster.ru/podelki-applikacii/ 

3.https://tratatuk.ru/materialy/podelki-iz-bumagi/podelki-dlya-detej.html 

-Если вы хотите устроить домашнюю дискотеку, воспользуйтесь: 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLJjGmM6lHmBZc40XpBWsLYR0YYvq

gu2bm 

Уважаемые родители, помните, что формирование семейных традиций 

проведения свободного времени является залогом счастливой дружной 
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семьи, в которой не остается места вредным привычкам и непониманию, 

отчужденности и скуке.  

Надеюсь, небольшая подборка интернет ресурсов поможет вам активно 

провести время всей семьёй. Уже сегодня вы вместе с ребенком сможете 

заняться спортом или сделать оригинальные косплеи на кадры из старых 

добрых мультфильмов, поучаствовать в мастер-классах и обсуждении 

кинофильмов в группе #домантереснотмб. Эта группа создана нашими 

специалистами - методистами Центра внешкольной работы, специально для 

организации разнопланового досуга ребят вместе с родителями. Буду рада 

нашей онлайн-встрече в группах #домаинтереснотмб и активиЗАция.  

Большое спасибо за внимание! До свидания, уважаемые родители! 

 


