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Цель: Знакомство родителей с основными формами досуговой 

деятельности подросткового клуба «Звездный» 

Целевая аудитория: родители. 

Здравствуйте, уважаемые родители! Меня зовут Юлия Федоровна, я 

педагог-организатор подросткового клуба «Звёздный». В своей методической 

разработке я хочу познакомить вас с деятельность нашего клуба и разобрать 

тему «Семья и её роль в воспитании детей». 

 Со мной в команде работают талантливые педагоги дополнительного 

образования. В своих программах они предлагают детям освоить вокал, 

хореографию, декоративное творчество или интеллектуальную игру 

«Шахматы». У нас в клубе используются современные технологии в сфере 

образования и индивидуальный подход к каждому ребёнку. Поэтому 

деятельность нашего клуба насыщена разнообразными мероприятиями. А в 

хорошую погоду мы проводим время на улице: играем в подвижные игры, 

участвуем в акциях по наведению порядка на дворовой территории и уходу 

за цветниками, мастерим кормушки и подкармливаем птиц. Наряду с 

клубной деятельностью, ребята принимают участие в проектной 

деятельности Центра внешкольной работы.  

В 2019 -2020 учебном году в рамках программы «Клубный навигатор» 

были успешно реализованы проекты: «Рубежи славы», «Театр. Клуб», «Голос 

сердца», «Трудовые бригады» и др. Ребята нашего клуба являются не только 

активными участниками, но и призёрами в творческих и спортивных 

конкурсах Центра. Конечно, эта заслуга не только педагогов, но и ваша, 

уважаемые родители. Ведь без вашего участия и поддержки, воспитание в 

ребёнке чувства ответственности становится сложной задачей. Родители – 

это первые воспитатели своих детей, именно в семье закладываются основы 

характера и нравственные ценности. 

Наша задача сегодня не просто определить роль семьи в воспитании 

ребёнка, но и способствовать укреплению семейных уз. 

Для начала разберём понятие «Семья». 



Семья - основанная на браке 

или кровном родстве малая группа, 

члены которой связаны общностью 

быта, взаимной помощью, моральной 

и правовой ответственностью. 

 

 

В семье, где все любят и заботятся друг о друге, проводят совместно 

отдых, имеют свои ценности и традиции, - преобладает гармония и 

благополучие. Во многих случаях микроклимат семьи зависит именно от 

родителей, поэтому ответственность за семейное счастье лежит на взрослых. 

Мы для детей не только воспитатели, но и пример для подражания. Каждое 

наше действие отражается в будущих поступках наших детей. 

Василий Александрович Сухомлинский говорил:  

«Отец и мать – величайшие авторитеты для ребенка. Существует 

глубокая связь поколений. Ребенок – одно из звеньев тянущейся в века 

цепочки, и обрыв ее – тягчайшая трагедия, которая неизбежно приводит к 

распаду нравственных начал». 

Часто родители задают вопросы: «Все ли правильно я делаю?» или «Я 

хорошая(ий) мама(папа)». 

На мой взгляд, если родители задают эти вопросы, значит, они мыслят 

в нужном направлении. Родитель, который развивает и совершенствует себя, 

в первую очередь вызывает гордость у своего ребёнка и желание стремиться 

к лучшему.  

Уважаемые родители, я предлагаю вам выполнить несколько простых 

заданий, которые позволят вам взглянуть со стороны на ваши 

взаимоотношения с ребёнком. Для этого вам необходимо заготовить лист 

бумаги и ручку.  

  

 



Тест: «Геометрические фигуры» 

Нарисуйте 2 геометрические фигуры: себя в виде квадрата, ребенка в виде 

круга. Подумайте, как лучше расположить 2 фигуры на листе. 

 

Интерпретация:  

– если квадрат выше круга – мама доминирует; 

– если фигуры расположены далеко друг от друга – то у вас сложности в 

понимании ребенка, нет контакта с ним; 

– если фигуры соединяются – то вы 

противоборствуете с ребенком; 

– если фигуры расположены рядом, то вы с 

ребенком живете в согласии, мире; 

– если фигура внутри, то захват, сильный 

контроль за ребенком; 

– Если фигуры у вас одного цвета, то вы 

похожи с ребенком, у вас много общего; 

– Если фигуры крупные, то вы уверены в себе 

и в ребенке. 

 

Тест: «Какой Вы родитель?» 

Отметьте те фразы, которые вы часто используете в общении со своими 

детьми: 

  

№ Фразы Баллы 

1. Сколько раз тебе повторять! 2 

2. Посоветуй мне, пожалуйста. 1 

3. Не знаю, что бы я без тебя делал(а). 1 

4. И в кого ты только уродился(ась)! 2 

5. Какие у тебя замечательные друзья! 1 

6. Ну, на кого ты похож(а)! 2 

http://www.psixologicheskoezerkalo.ru/wp-content/uploads/2016/08/%D0%BA-%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%83-2-%D1%84%D0%B8%D0%B3%D1%83%D1%80%D1%8B.jpg


7. Я в твое время… 2 

8. Ты моя опора и помощник(ца) 1 

9. Ну, что за друзья у тебя! 2 

10. О чем ты только думаешь! 2 

11. Какая ты у меня умница! 1 

12. А как ты считаешь, сынок (доченька)? 1 

13. Ты просто невыносимый! 2 

14. Какой ты у меня сообразительный! 1 

    Обработка результатов: 

 7-8 баллов - вы живете с ребенком «душа в душу». Он искренне любит 

Вас. Ваши отношения способствуют становлению личности. 

 9-10 баллов - Вы непоследовательны в общении с ребенком. Он 

уважает вас, хотя и не всегда с Вами откровенен. Его развитие 

подвержено влиянию случайных обстоятельств. 

11-14 баллов – Ваши отношения с ребенком необходимо изменить. Вы 

мало доверяете ребенку, не поддерживаете его в трудной ситуации, 

больше замечаете в нем плохое, чем хорошее. Все это способствует 

отчуждению, конфликтным отношениям с ребенком и препятствует его 

личностному росту 

Дорогие друзья, я уверена, микроклимат вашей семьи располагает к 

благополучному воспитанию детей, а отношения с ними тёплые и 

доверительные.  

В завершении хочу предложить видеоматериал, который может оказаться для 

вас полезным: 

- Счастливая семья - Счастливые дети. Соц. Ролик 

https://www.youtube.com/watch?v=Eboz-h9BPxw; 

- 7 фраз, которые нужно говорить ребенку каждый день  

https://www.youtube.com/watch?v=JK8VslkFyg0; 

- 7 фраз, которые нельзя говорить ребёнку  

https://www.youtube.com/watch?v=Ls5UlJ-T36I 

Благодарю за внимание и надеюсь, в скором времени мы встретимся в 

стенах подросткового клуба «Звездный». 

https://www.youtube.com/watch?v=Eboz-h9BPxw
https://www.youtube.com/watch?v=JK8VslkFyg0
https://www.youtube.com/watch?v=Ls5UlJ-T36I

