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 Цель:  

           Воспитание любви к природе, окружающему миру 

Задачи: 

• расширить знания детей о цветах 

• развивать наблюдательность, интерес к окружающему миру 

• развивать эстетические чувства детей. 

 

 

К нам скоро придёт настоящее тепло.  Зазеленеет трава и распустятся 

прекрасные цветы…Давайте представим себя на цветущей лесной поляне или 

на летнем зеленом лугу, а может быть на скамейке рядом с прекрасной 

городской клумбой, где благоухают своим ароматом царицы – розы…   

Многие цветы не только прекрасны – они ещё и полезны. Это настоящая 

аптека природы, которая помогает человеку сохранить здоровье, продлить 

жизнь и преодолеть недуги. Великий французский философ Жан Жак Руссо 

говорил однажды своим друзьям: «Если вы увидите, что я очень болен и нет 

никакой надежды на моё выздоровление, отнесите меня на цветущий луг, и вы 

заметите, что мне опять станет хорошо». 

Цветы обладают удивительным свойством дарить людям радость, 

улучшать настроение, доставлять удовольствие. Этими удивительными 

свойствами  цветов, мы можем воспользоваться не только на природе, но и 

внутри своего дома, своей квартире, комнате. Учеными доказано, что в домах, 

где много комнатных цветов, намного лучше микроклимат. Люди, 
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увлекающиеся разведением и уходом за цветами, более успешны в построении 

своей карьеры, в любви и дружбе имеют крепкое здоровье. 

  Я хочу дать вам несколько советов, которые предлагает нам  древне - 

китайское  учение об обустройстве своего жилища - фэн-шуй, для того чтобы 

у вас всегда было хорошее настроение и самочувствие. 

Совет первый: если в комнате, в южной её части, поставить цветы 

красного, малинового или тёмно-розового оттенка, то через некоторое время 

вы почувствуете необыкновенный прилив энергии, и настроение ваше заметно 

улучшится. 

Совет второй: расположите в комнате, в северной её части, синие цветы 

вперемешку с белыми, и через какое-то время вы сможете заметить успехи в 

своей учёбе. 

Совет третий: если вы поставите в восточной части комнаты растения с 

различными оттенками зелёного цвета, то ждите в скором будущем 

исполнения своих желаний. 

Комнатные растения способны благотворно действовать на здоровье жильцов 

- могут улучшить настроение, снять головную боль, усталость.  

Вот к примеру: 

 герань помогает избавиться от стресса, мирит людей при 

возникновении конфликта; 

 фиалка успокаивает детскую и взрослую психику, защищает от 

заболеваний; 

 хризантемы примиряют две враждующие стороны; 

 хлорофитум сокращает число вредных микробов, очищает воздух 

 фикус помогает справиться с проблемами, благотворно влияет на 

климат в семье 

 алоэ укрепляет семейные отношения 

 дерево лимона развивает любознательность и усиливает тягу к 

получению новых знаний; 

 королевская бегония притягивает в дом благосостояние, очищает 

воздух от ядовитых веществ; 

 азалия поддерживает бодрость, помогает восстановить силы, вернуть 

вдохновение. Помогает тем, кто испытывает синдром постоянной 

усталости! 

 бальзамин, или как его еще называют в народе "Ванька -мокрый" может 

привлекать в дом радость, так как обладает свойством излучать теплую 

энергетику. Растение хорошо ставить в просторных комнатах частного 

дома 

https://pofenshuyu.com/kvartira/azaliya-po-fenshuj.html
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 маранта или молящаяся трава, способна притягивать в дом богатство 

и удачу 

 финиковая пальма поможет  сконцентрироваться на каком-то деле,  

рассеивать грусть и напоминает, что жизнь продолжается. 

  

Много стихов, песен, сказок, легенд сложили люди о этом прекрасном даре 

природы. Я хочу предложить вам загадки о цветах: 

 

  

Колосится в поле рожь. 

Там, во ржи, цветок найдешь. 

Ярко – синий и пушистый. 

Только жаль, что не душистый. (василёк) 

 

 

 

 Я капризна и нежна, 

К любому празднику нужна. 

Могу быть белой, жёлтой, красной, 

Но остаюсь всегда 

прекрасной. (роза) 

 

 

 Стоит в саду кудряшка, белая рубашка, 

Сердечко золотое. Что это 

такое? (ромашка) 
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 Пушистый куст в саду расцвёл, 

Привлекая ос и пчёл.  

Весь в больших цветах махровых –  

Белых, розовых, бордовых. (пион)  

 

 

Белые горошки на зелёной 

ножке. (ландыш) 

 

 

 

 

 

В огороде, на дорожке, под моим 

окошком 

Расцвело сегодня солнце на высокой 

ножке. (подсолнух)  

 

 

 

 

 Из зеленого цыплёнка. 

Сплошь покрытого пушком, 

Становлюсь я горделивым  

Алым петушком! (мак) 
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 На клумбе у окошка посажена 

картошка. 

Цветки её огромные и светлые, и 

тёмные. (георгин) 

 

 

 

 

 

Я шариком пушистым 

Белею в поле чистом, 

А дунул ветерок – 

Остался стебелёк. (Одуванчик) 

 

 

 

 

 

Первым вылез из землицы 

На проталинке, 

Он морозов не боится, 

Хоть и маленький. (Подснежник) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Я – травянистое растение 

С цветком сиреневого цвета. 

Но переставьте ударение, 

И превращаюсь я в конфету. (Ирис) 

0 
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Ну, а теперь проверьте себя в цветочной викторине: 

1. Из какого цветка появилась на свет Дюймовочка? (тюльпан); 

2. Любимые цветы Кая и Герды? (розы); 

3. Растение, которое, согласно легенде, расцветает только раз в году – в 

ночь на Ивана Купалу? (папоротник); 

4. прекрасный цветок, который использовали в своих гербах французские 

короли? (лилия); 

5. О каком цветке эта загадка: «На лугу у той дорожки, что ведёт к нам 

прямо в дом, рос цветок на длинной ножке, белый, с жёлтеньким 

глазком»? (ромашка); 

6. Название какого цветка в переводе на русский язык означает 

«звезда»? (астра); 

7. Как называется цветок с девичьими очами? (Анютины глазка) 

8. Это королева цветов. Она цветет летом и прекрасно пахнет. (Роза) 

9. Это растение – куст с благоухающими гроздьями цветков. Он цветет 

весной, а летом цветки бывают всех оттенков от белого до темно-

сиреневого цвета. (Сирень) 

10. Как называется цветок с отличной памятью? (Незабудка) 

11. Как называется цветок, который носит имя самовлюбленного 

принца? (Нарцисс) 

12.  В каком балете Петра Ильича Чайковского цветы танцуют вальс? 

(«Щелкунчик») 

 

И напоследок, решите цветочные ребусы: 

 

 

ЧЕРЁ 
 

Черемуха 
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ка 

Гвоздика 

Неза  

 

Незабудка 

 

кой 

Левкой 

 

р = м 

Мак 

 

Ромашка 

 

Спасибо всем за внимание, надеюсь, что вы с пользой провели время.  

Приходите в подростковый клуб «Дружный». До скорых встреч! 



9 
 

Литература 

 

Торгашов, В. Н. Мы играем в детектив. Праздники, концерты, затеи, 

сюжеты, конкурсы, истории, викторины, шифровки M.: Педагогическое 

общество России, 2001 

 

 Филиппенко, Е. В. Отдыхаем - не скучаем. Праздники и игровые 

программы для школьников - М.: Академия развития, 2007.  

 

Электронные ресурсы 

 

https://ped-kopilka.ru 

https://nsportal.ru/ 

https://my.1sept.ru 

https://ped-kopilka.ru/
https://nsportal.ru/

