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Брат может не быть другом, 

но друг – всегда брат. 
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Здравствуйте, ребята! Меня зовут Виктория Дмитриевна, я педагог-

организатор подросткового клуба «Родник». В нашем клубе очень дружные и 

отзывчивые ребята. Мы всё делаем вместе: ухаживаем за клубом и 

приклубной территорией, готовимся к мероприятиям, принимаем участие в 

акциях и проектах Центра внешкольной работы. Вот и сегодня мы вместе 

проведём свободное время и поговорим о дружбе. Я предлагаю вам принять 

участие в познавательной программе «Кто такой настоящий друг?» 

Друг, дружба... Что это такое? Почему без дружбы трудно жить? Для 

чего дружба нужна человеку? Что требует от человека? И, главное, как мы 

должны вести себя с другом, чтобы не потерять его? 

Эти вопросы волнуют человека многие столетия. Людям очень интересно, 

какой была дружба «вчера», то есть несколько эпох назад. Древний 

мыслитель Аристотель говорил: «Близкая дружба – это дружба с немногими; 

а относиться к другу надо, как к самому себе». Действительно, нередко в 

отношениях друзья доверяют и направляют друг друга.  

Наверняка у каждого из вас, ребята, есть друг. Предлагаю проверить вашу 

дружбу с помощью увлекательных игр. 

Итак, начнём! 

 



Игра «Прогулка с компасом». 

Разделитесь на пары. В каждой паре один человек «турист» (ведомый), а 

второй — «компас» (ведущий). «Турист» закрывает (или ему завязывают) 

глаза, а «компас» становится сзади него и кладет ему руки на плечи. Задача 

«туриста» — передвигаться по комнате (можно расставить стулья, как на 

полосе препятствий), задача «компаса» — направлять его движения без 

слов. 

Игра «Корабли и скалы».  

Половина играющих — «корабли», половина — «скалы». «Скалы» 

рассаживаются на полу, «корабли» закрывают глаза и хаотично двигаются 

по комнате. При приближении «корабля» «скала» издает шипящий звук, с 

которым «волны накатываются на камень». Цель «скал» — не допустить 

«кораблекрушения». Потом игроки меняются ролями. 

 

Молодцы ребята! Сегодня вы ещё раз убедились, что доверие одно из 

главных составляющих дружбы. Но не все философы рассуждали как 

Аристотель. Например, П.А. Гольбах говорил: «Основой дружеской 

привязанности являются те выгоды, которые друзья рассчитывают получить 

друг от друга. Лишите их выгод – и дружба перестанет существовать, 

интерес к ней будет потерян». Что, вы, думаете об этой точке зрения? 

Порассуждайте на эту тему со своими друзьями. 

Да, дружеские отношения дают уверенность в том, что нам есть с кем 

поделиться печалями и радостями, есть к кому обратиться за помощью. Но 

дружба не строится только на взаимопомощи, не менее важная её 

составляющая – это взаимопонимание. Когда люди понимают друг друга, 

иногда даже без слов, разделяют общие интересы, им легче формировать 

дружескую связь.  

И снова я предлагаю вам с друзьями принять участия в играх, 

основанных на взаимопонимании.  

 



Игра «Общая история».  

Все игроки садятся в круг. Один из участников начинает рассказывать 

историю, передавая роль рассказчика следующему участнику (по кругу). 

Нужно продолжить и вести своё повествование. Получается очень смешно. 

Будет замечательно, если совместными усилиями вы приведёте героя 

рассказа к счастливому финалу. 

Игра «Робот». 

Игроки разбиваются на пары. Один человек в паре — «робот», второй — 

«оператор». У «Робота» закрыты глаза, поэтому он может делать только 

то, что говорит ему «оператор». Вместе пара должна, например, взять 

какой-то предмет и переложить его из одного места в другое. Затем 

игроки меняются ролями. 

 

Молодцы ребята! Вы отлично справились! У настоящих друзей в 

отношениях всегда действуют негласные правила.  

Друг всегда готов: 

 делиться новостями о своих успехах; 

 оказывать эмоциональную поддержку; 

 не критиковать друга публично; 

 сохранять доверенные тайны; 

 не быть назойливым, не поучать; 

 уважать внутренний мир и индивидуальность друга. 

 

Ребята, давайте подведём итог. Настоящие верные друзья – это люди, 

связанные друг с другом близкими, доверительными отношениями, 

основанными на взаимопонимании. 

 

Помните! Если вы хотите, чтобы дружба не угасала, чаще говорите другу 

о том, как много значит для вас его мнение, оценка и поддержка. Не 

забывайте о таких простых, но очень важных словах: 



«Ты был сегодня на высоте!» 

«Не знаю, что бы я делал без тебя!» 

«Я так благодарен тебе за помощь!» 

«Спасибо, что ты есть у меня!» и т. д. 

 

Дорогие ребята, желаю вам встретить настоящих друзей и сохранить 

вашу дружбу на много лет! До новых встреч! 

 

 

 


